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Olahraga panahan adalah olahraga yang dilakukan dengan cara membidik anak panah dengan menggunakan busur menuju sebuah target di depan atlet dengan jarak yang telah disesuaikan. Olahraga panahan ini sangat membutuhkan konsentrasi yang tinggi, ketenangan jiwa, sabar dan juga ulet. Selain itu, teknik yang benar juga menjadi kunci utama agar tembakan bisa tepat sasaran. Dari hal tersebut membuat peneliti ingin melakukan pengembangan buku mengenai teknik dasar panahan yang mudah dipahami oleh para atlet serta dapat menambah pengetahuan masyarakat tentang olahraga panahan. Media yang digunakan berupa buku cetak dan digital yang mengutamakan visualisasi dalam bentuk fotografi. Buku sendiri merupakan salah satu media tempat untuk menyampaikan informasi dan praktis dibawa kemanapun. Jenis penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan teknik pengumpulan data menggunakan teknik studi pustaka, wawancara, observasi dan dokumentasi. Dalam pengembangan buku teknik dasar olahraga panahan ini peneliti menggunakan metode perancangan design thingking. Buku teknik ini dilengkapi dengan media pendukung berupa pembatas buku, tumblr, topi, payung, pin, stiker, gantungan kunci, kalender, packaging dan paper bag.
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Archery is a sport that is carried out by aiming an arrow using a bow at a target in front of the athlete at an adjusted distance. This archery sport really requires high concentration, peace of mind, patience and also tenacity. In addition, the correct technique is also the main key so that shots can be on target. From this, the researchers wanted to develop a book on basic archery techniques that were easily understood by athletes and could increase public knowledge about archery. The media used are in the form of printed and digital books which prioritize visualization in the form of photography. The book itself is a medium for conveying information and is practically carried anywhere. This type of research uses qualitative methods with data collection techniques using literature study techniques, interviews, observation and documentation. In developing the basic technical book for archery, researchers used the design thinking method. This technical book is equipped with supporting media in the form of bookmarks, tumblrs, hats, umbrellas, pins, stickers, key chains, calendars, packaging and paper bags. 
